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Inglés: Lunes a viernes 6:30am
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Séabado: 9:00amy

5:00pm

Domingo: 7:00am, 8:30am, 10:00am,
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CONFESIONES:

Espafiol:

* Martes 7:00pm a8:00pm
Inglés:

* Martes 7:00pm a7:30pm

» Sébado 3:45pm a 4:30pm
Hora Santa:

Primer Viernes de mes  7:30pm

El abuso doméstico no es
amor. Protéjase usted y a
su familia.

Llame dia o noche a la
Linea Directa Nacional de

Violencia Doméstica
1-800-799-7233.

1513 Dunster Rd ¢ Roc

23 de abril de 2023 - Tercer Domingo de Pascua

Comentario al Evangelio del hoy: Lucas 24, 13-35

Jesls se les acercé y comenzo6 a caminar con ellos.

Evangelizacion. Esta sola palabra a veces nos causa cierto nervio-
sismo y nos ponemos a la defensiva: Yo no sé como compartir el
Evangelio. ¢Y si me equivoco? éQué hago si la otra persona me
rechaza? Pero evangelizar no significa que debamos explicar el
Evangelio completo de una sola vez. Al final, es simplemente cues-
tion de compartir las buenas noticias con otra persona. Es algo que
puedes hacer mientras caminas con algun amigo.

Eso fue exactamente lo que hizo Jesus con los discipulos por el
camino de Emaus; se les unid en la trayectoria, los acompafio e
inicié una conversacion amistosa con ellos. Ese inocente acto les
ayudo a ellos a sentirse tranquilos y compartir con él parte de su
historia. También les ayudd a recibir sus palabras como si vinieran
de un amigo. Al convertirse en su compafiero de viaje, JesUs les

ayudd a confiar en él de forma que recibieran sus palabras y les ardiera el corazoén.

Hoy se camina menos que antes, pero podemos encontrar otras maneras de conectarnos con las
personas en una forma amigable y abierta. Especialmente en el mundo de hoy, en que cada dia la
gente estd mas aislada, un poco de companfia puede ser muy alentador. Tal vez algo tan simple
como visitar a un vecino anciano y conversar con él le permita a tu vecino desahogarse y compartir
su vida contigo. ¢Quién sabe? iIncluso podrias sugerirle acompanarlo a dar un paseo por el vecin-
dario!

Con el tiempo podrias descubrir que tienes mas en comun con este vecino de lo que pensabas. Tal
vez has experimentado algo similar a lo que él estad viviendo y le puedes ofrecer comprension y
consuelo. Tal vez puedes compartir con él una palabra de aliento u ofrecerle ayuda con algin man-
dado que deba hacer o con una reparacion en su casa. Las oportunidades para compartir tu fe y lo
que el Sefior ha hecho por ti se irdn presentando, y sentiras la libertad de compartirlo. Eso es todo
lo que debes hacer, iya estas evangelizando!

¢A quién podrias acercarte esta semana? Mantén los ojos abiertos para aprovechar las oportunida-
des de acompanfar a otras personas. Porque el objetivo de la evangelizaciéon no es solo decirle a
alguien algo que no sepa acerca de Dios, sino escucharle y compartir tus experiencias. Es algo que
cualquier persona puede hacer.

“Sefior Jesus, ayudame a dar el primer paso. Enséfiame a conectarme con alguien y compartir mi
fe.”

Tomado de www.la-palabra.com. Usado con permiso.

iBienvenidos a la Parroquia de San Rafael! Les invitamos a formar parte de nuestra
comunidad. Si eres nuevo, por favor, inscribete junto a tu familia, llenando el

formulario celeste que encontraras en el vestibulo de la iglesia.

Boletin Dominical de San Rafael al servicio de la Comunidad Hispana
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Gobierno senala que una dosis de
vacuna bivalente para el Covid es
suficiente

La Administracién de Alimentos y Medicamentos de Estados
Unidos (FDA) indicé este miércoles que una sola dosis de va-
cuna bivalente para dos cepas de la variante dmicron del co-
ronavirus es suficiente para la mayoria de las personas.

"A esta altura de la pandemia, la informacion disponible sus-
tenta una simplificacion en el uso de las vacunas bivalentes
autorizadas, y la agencia cree que esto ayudara a alentar la
vacunacion", sefialé Peter Marks, director del Centro de Eva-
luacion Bioldgica en la FDA.

"La evidencia disponible indica que la mayoria de la poblacion
de Estados Unidos mayor de cinco afios de edad tiene anti-
cuerpos para SARS-CoV-2, el virus que causa el covid-19",
agreg6 el funcionario.

Esa defensa proviene "ya sea de la vacunacion o de la infec-
cién y puede servir como fundamento para la proteccion pro-
vista por las vacunas bivalentes", sefialo.

En otro paso para simplificar el cronograma de vacunaciones
para la covid-19 la FDA anuncié que todas las vacunas admi-
nistradas para mayores de seis meses de edad seran de la
dosis bivalente, especifica para las cepas BA.4 y BA.5 de
omicron.

La agencia sefiald que las versiones originales de las vacunas
para el covid-19 producidas por las firmas farmacéuticas Pfi-
zer y Moderna ya no estan autorizadas para su uso en Esta-
dos Unidos.

La inoculacién con un cronograma de dos dosis ha sido el es-
tandar en Estados Unidos desde que esas vacunas salieron al
mercado a fines de 2020.

La vacuna contra el coronavirus producida por la firma John-
son and Johnson fue, inicialmente, la Unica autorizada en Es-
tados Unidos y se administraba en una dosis Unica.

El anuncio de la FDA afiadié que las personas que todavia no
han recibido una inoculacién bivalente o no han sido vacuna-
das en forma alguna pueden obtenerla en una Unica dosis,
pero quienes hayan recibido ya una sola dosis "no son elegi-
bles, actualmente, para otra dosis".

Las personas mayores de 65 afos de edad que hayan reci-
bido una dosis Unica de la vacuna bivalente pueden recibir
una dosis adicional al menos cuatro meses después de haber
recibido la dosis bivalente inicial, agregé el comunicado. EFE

Las personas mayores de 65 afios de edad que hayan recibido
una dosis Unica de la vacuna bivalente pueden recibir una do-
sis adicional al menos cuatro meses después de haber recibido
la dosis bivalente inicial, agregd el comunicado. EFE

elpreg.or:

Tomado de: El Pregonero https:
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La serie infantil animada "MariVi: The Master Navigator", sobre las ex-
periencias de una nifia bilinglie y bicultural se estrena este miérco-
les en Estados Unidos en el canal gratuito Nuestra.TV.

Los primeros episodios ya estan disponibles en esta plataforma de ser-
vicio gratuito de "streaming" que tiene como objetivo entretener, in-
formar y empoderar a las audiencias hispanas a través de la diversidad
cultural, las generaciones, los idiomas y los dispositivos, detall el ca-
nal en un comunicado.

El nuevo programa, que es una adaptacion de la serie de libros infan-
tiles de Maria Twena, relata la vida de MariVi, una nifia de escuela pri-
maria nacida en Estados Unidos, bilingle y bicultural, y de padres in-
migrantes de habla hispana.

Sus historias abordan las experiencias de los nifios biculturales, inclu-
yendo el papel de guia, y su necesidad de encontrar el equilibrio y
sentimiento de pertenencia en un mundo con un idioma y una cultura
diferente al de sus padres.

"Los hispanos nacidos en EEUU comprenden el 67 por ciento del mer-
cado actual, y, sin embargo, sus auténticas experiencias de vida no se
reflejan en la programacién infantil", dijo Twena, una latina de segunda
generacion.

Sefialé que con MariVi, los hijos de inmigrantes encontraran un perso-
naje que refleja de forma genuina su infancia y que hace eco de su
dualidad cultural y linglistica.

El primer episodio, "School Crossing", describe la experiencia de primer
grado de MariVi, un choque para muchos jovenes biculturales, que va
desde que su maestra le cambid el nombre hasta no entender la tarea
que le asignaron.

La serie representa auténticamente como es crecer en un hogar de
inmigrantes de primera generacion y cumple con nuestra mision de
representacion, dijo por su parte Alberto Pardo, presidente de Nues-
tra.TV. EFE Tomado de: El Pregonero https://elpreg.org/

¥
Ujieres

Se invita a
voluntarios a servir como

EJERCICIOS

ESPIRITUALES

Segin el método de San Ignacio de Loyola

ujieres en la misa de la
1:00pm

Para mds informacién comunicarse con
Sabina Onton al 301-452-0437

Q Our Lady of Bethesda Retreat Center
7007 Brodiey Boulevord Bethesda, Marylond 20817

INFORMES: (301 404 6780
240 559 8315
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SACRAMENTOS

o Bautismo

Los padres deben ser feligreses inscritos en
San Rafael con tres meses de anticipacion.
Los padres y padrinos deben tomar la clase
pre-bautismal. Es necesario inscribirse con
anticipacion llamando a Luisa Duarte al
240-864-2565. Los bautizos se celebran
el cuarto domingo del mes, después de la
| Misa de 1:00 pm.

MINISTERIOS

MINISTROS EXTRAORDINARIOS DE LA COMUNION
Mes de abril 2023

Sangre Preciosa (PB)

Cuerpo De Cristo(H)

1PB Ana maria Mutter
2PB Gineth Guevara
3PB Miriam Orantes
4PB Fredy Orantes

1H Olga Castellanos

2H Emilio campos

3H D. Jose carbonell

4H Fr. Christian Huebner

Las parejas que deseen contraer matrimo-
nio en la iglesia necesitan coordinar
con el Padre Christian Huebner al 240-864-
2550 con seis meses de anticipacion antes
de hacer los arreglos, las invitaciones o re-
servar un lugar para la recepcion. Deben
estar registrados en la parroquia.

5PB Flor Valdez 5H Santos Galicia
6PB Olga Moore 6H Rosita Galicia

Coordinadores: Santos y Rosita Galicia

LECTORES PARA LA MISA

Dia Lector Titular

1. Raul Rodriguez

« RICA-Rito de Iniciacion Cristiana para Adultos
Clases de formacidn religiosa para adultos
que necesiten Bautismo, Primera, Comu-
nion, Confesidn y Confirmacion y para
quienes deseen aprender mas sobre la

A doctrina catélica.
El préximo ciclo comenzara en octubre.

30 de abri 2. Silvia Roxana Mendoza de Sales
7 de mayo 1. Rosa Pineda
2. Felicidad Nzang
LITURGIA DE NINOS
i i Vera Lora Serrano
50 de abrl 1V domingo de Pascua Erika Cabrera

UJ1ERES MES DE ABRIL

5. Leticia Gomez
6. Jose Ticas

1. Anabela Penagos
2. Erbin valdez

3. Mary Arias
4. Raquel Vilchez

Domingo,

30 de Abril, 2023
Santa Catalina Laboure

11801 Claridge Rd, Wheaton, MD 20902
12.:45 p_m-:’(‘nnu‘uzundo con la Santa Misa. luego pasaremos al

Salén Claridge)

S org

Misa de Sanacion y Bendicion

La proxima Misa de Sanacién y Bendicion se celebrara el mar-
tes 2 de mayo. Habra ocasién para confesarse durante la
Misa.

LECTURA DE LAS ESCRITURAS

La semana del 23 de abril 2023 Tercer domingo de Pascua
Acts 2:14, 22-33; Ps 16:1-2, 5, 7-8, 9-10, 11; 1 Pt 1:17-21; Lk
24:13-35

Lunes San Fidelis de Sigmaringen, Pastor y Martir

Acts 6:8-15; Ps 119:23-24, 26-27, 26-27, 29-30; Jn 6:22-29
Martes Fiesta de San Marcos - Evangelista

1 Pt 5:5b-14; Ps 89:2-3, 6-7, 16-17; Mk 16:15-20

Miércoles Acts 8:1b-8; Ps 66:1-3a, 4-5, 6-7a; Jn 6:35-40
Jueves Acts 8:26-40; Ps 66:8-9, 16-17, 20; Jn 6:44-51
Viernes Memorial de San Pedro Chanel - Pastor y Martir y San
Luis Maria de Montfort — Pastor

Acts 9:1-20; Ps 117: 1bc, 2; Jn 6:52-59

Sabado Memorial de Santa Caterina de Siena - Virgen y Doc-
tora de la Iglesia

Acts 9:31-42; Ps 116:12-13, 14-15, 16-17; Jn 6:60-69
Domingo cuarto domingo de Pascua

Acts 2:14a, 36-41; Ps 23: 1-3a, 3b-4, 5, 6; 1 Pt 2:20b-25; Jn
10:1-1

Enfermos Difuntos

Claudio Benedi Jr

Diego Chaparro
Dean Chaparro
Nora Alfarero
Elena de Chaparro
Marybel Nolazco
Nora Alfaro
Neema Mande
Lauren Lepinsky
Candice Wilkerson
Ed Ross
Miriam Pefia de Mejia
Ramon Meneses
Martha Meneses Rivera
Victor Cornejo

Martha Adelaida Duarte
Antonieta di Bari
Maria Guerrero
Petronila Paliza
Roguer Banda
Dolores Cartagena
Flora Rivera
Zoila Valle
Luis Valle

e Grupo de Oracion Carismatico:
Jesiis en Ti Confiamos
Escuela de Crecimiento todos los domin-
gos de 2:30 - 4:30pm en el Upper Room.
Coordinacion General:
Nery Mufioz 301-370-8689
Coordinadora de Intercesion:
Juana Meneses 240-988-2581

r. Peticiones para la Misa Dominical
Para ofrecer la Misa por alguin enfermo o fallecido, por favor llame
antes del jueves a las 5:00 pm a Luisa Duarte al 240-864-
2565 y deje mensaje con el nombre completo de la persona por
quien se pide y la razéon. No se aceptaran intenciones el mismo
dia de la Misa, salvo que sea una emergencia. Usted puede soli-
citar su intenciéon de Misa (limite 12) en persona en la Oficina

kParroquial los martes y viernes de 9:30 a 5PM.
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ACTIVIDADES

Horario de Misas Transmitida por YouTube

Misas que se transmiten en vivo por YouTube:

Inglés -_diario: 6:30 am,_sabados: 9:00 am y 5:00 pm (Vigilia)
Espafiol -_domingos: 1:00pm

La Virgen Peregrina de San Rafael {

Si usted desea que la Virgen Peregrina A
visite su hogar comuniquese con rb’t\s‘
Grace Martinez . -

al teléfono 301-237-0055

Encuentro Mundial de Matrimonios

Julio 14-16 2023 (en inglés

@ No requiere pernocta (parejas van a su casa cada

noche)

@ El encuentro empieza el viernes en la tarde, continua
todo el sdbado y concluye con una misa el domingo en
la tarde

@ Es un momento para que juntos los esposos exploren,
reconecten y redescubran su matrimonio

® Enfocate en tu matrimonio todo un fin de semana
Se requiere un deposito de $50 no reembolsable.

® Para mas informacion o para registro on-line con-
tacte:

moments4marriage.org, WWME.org o llame al 301-541-

TNnNn-7

¢Te has registrado en Flocknote?

Registrese hoy para obtener una manera facil de mantenerse al
dia con las actualizaciones y los cambios en la Iglesia Catodlica
de San Rafael. Flocknote es una herramienta para que

San Rafael comunique informacién importante rapidamente a
toda la parroquia a nuestro "Rebafo". Puede inscribirse en
FLOCKNOTE desde la pagina web de San Rafael:
www.straphael.ora

Domingo Familiar

El 7 de mayo tendremos nuestro
tercer Domingo Familiar todos es-
tan cordialmente invitados a com-
partir en fraternidad después de la
Misa de 1:00 p.m. Habra donuts y
café, almuerzo, charla para los adul-
tos con el Padre Christian, y juegos
para los nifios. Por favor traigan un
plato para compartir. Por favor con-
tactarse con Grace Martinez para
dejarle saber con que van a con-
tribuir al teléfono 301-237-0055.

Clases de Sagrada Escritura
Conozca la Palabra de Dios, la doctrina de la
Iglesia y la Persona de Jesucristo, Nuestro
Sefior. Las clases se dan los domingos en el
Centro de Jovenes a las 11:15am. Para con-
sultas, favor llamar al 301-330-5982.
iTodos son bienvenidos!

Exhibicion Internacional de los Milagros Euca-
risticos el Mundo

iSabado 6 de mayo - Centro de Retiros de Nuestra
Seiiora de Bethesda!

Usted y su familia estadn invitados a experimentar la Exposi-
cién Internacional de Milagros Eucaristicos del Mundo.

Esta increible exposicién fue compilada por el Beato Carlo
Acutis, un adolescente de Italia que murié de cancer, pero
tenia una verdadera devocion a la Eucaristia y una pasion por
investigar y documentar los milagros.

Con mas de 100 milagros de 20 paises, la exposicion incluye
los principales milagros eucaristicos reconocidos por la Igle-
sia, ademas de una reliquia de primera clase del Beato Carlo.

Horario de exhibicion: 10AM-6PM; habra una misa cele-
brada a las 10 de la mafiana. Todos son bienvenidos.

Mas informacidn en el sitio web www.ourladyofbethesda.org
o llame al 301-365-0612.

Centro de Retiros Nuestra Sefiora de Bethesda, iUn Lugar
para Encontrar a Cristo! 7007 Bradley Blvd. Bethesda, MD
20817. )

/
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éTiene usted una maquina de coser que no use?

Una joven madre de tres nifios necesita una. Si usted tiene una
gue no use o que pueda vender a un precio bajo, por favor avi-
sele a Elena Ledn al 301-452-9081

Cuidado Pastoral de Enfermos o Incapacitados
Si usted o una persona que usted conozca esta confinada
en su hogar debido a su estado de salud y desea recibir la
Sagrada Comunion, por favor pongase en contacto con Ma-
ria Orozco al 240-938-6936.

Para casos de extrema urgencia, favor contactar a la oficina
parroquial al 240-864-2510 para asistencia de nuestros sa-
cerdotes.

Legion de Maria, Presidium
Maria Reina de la Familia

8l Le invitamos a participar y aprender mas acerca de

fl esta devocién mariana, incrementar su fe vy
i mejorar su vida espiritual, los jueves a las 7:30pm
{8 en el Upper Room. Para mas informacién llamar a
~ W8 Graciela Fernandez
§ AL 240-277-9175

La intencion del Papa Francisco por el mes de
abrilpor una cultura de paz y no violencia. Oramos por la
difusion de la paz y la no violencia, disminuyendo el uso
de armas por parte de los Estados y los ciudadanos

Para mas informacion acerca de las activida-
des de nuestra parroquia vea el boletin en in-
glés o ingrese en nuestra pagina web:
www.straphales.org/espanol

Voluntarios del Boletin: Luis Quezada*, Maruja Quezada, Luisa Duarte*Anecdotario-Astrid Molina, Alejandra Jatem*,
Walter Gunz*, Duina Reyes, Daisy Lizama, Mariana Mirabal. (*) Encargados del boletin de este mes.
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